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Dedic aceastd carte tuturor cautdtorilor de

eliberare,

n cdutarea de a se calibra Ta Lumina Sursei si de

a evolua din ea,

n fericivea, armonia si plindtatea de a fi tn

Lumind.

Cautatorilor tn explorarea nelimitata a

universulul,

din dorinta arzdtoare de a afla cine sunt cu

adevarat,
de a gasi resurse nelimitate,
de a gdsi visele copildriei ca fiind realitate,
de a afla cd nimic din ceea ce am fost tnvatati

sd fim si cd “trebuie”’, nu este necesar.
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Nawmaste caldatorule Tn eternitate !

Elina Elthen,

Fondatoare a scolii Shambalei aici pe

Pamant, Elven Star Academy,
Voice of Shambala si a

Fedevatiei Galactice
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INTRODUCERE

Text preluat din tnregistrarea de la
sala din data evenimentului 19

octombrie 2025

“Suav, cristalin, intens pur, cam acestea
sunt cuvintele sdrace. Este o vibratie
luminoasa atat de intensa tncat parca sta pe

loc densitatea suspendata.

mi spune maestrul din Shambala in acest
plan vin unele persoane exersate spiritual

pentru a-si lua citivi de suflet. Deci Tn acest
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mediu Tn care am fost adusi. Este un mediu

care este un fel de leagan.

de suflet unde trec sufletele tn dezvoltari
superioare. Imi spune Maestrul din Shambala,
voi sunteti spirite caldtoare tn infinitate.
Intrati prin reincarndri, experimentati cu
sufletul tn corpuri umane. Dar T timp ce
sunteti cdlatori prin Univers cu Sufletul, El
constant va cduta astfel de mediu de vibratie

Unde sd se cultive spiritual tnalt.

De aici vine si iesea ntelesurile, citirile,
dezvoltarile pe care nu le cunoaste tn alt fel.
Nu au legatura cu natura umand. Un om
poate avea tn corp un suflet care are abilitati,

din faptul ca s-a cultivat tn diverse scoli



Colectia MESAJE DIN MEDITATII ELINA ELTHEN &
SHAMBALA

sufletul. Scoald repet, insemndnd plan de
vibratie, de acest fel. Experimentati astazi tn
7D, sunt si Tn alte planuri, sunt Locasuri
specifice, cunoscute, sufletul stie sa navigheze,
dar nu este acceptat tn planurile superioare
pand cand nu cunoaste bine scolile din

planurile superioare Inferioare.

lncepem cu sapte de aici am fost adusi prin
sustinerea maestrilor din Shambala, prin
evolutia lor. Experimentdm Imi spune
maestrul din Shambala interesul nostru este
sd evoluati cat mai rapid, dar evolutie Tn
cazul vostru Tnseamnd s va reamintiti. Nu
este prima datd cand ati intrat tntr-o astfel

de scoala de suflet Scoald Tnsemnand plan de
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vibratie, un camp de vibratie specific, ascuns

din univers.

Deci nu este ceva prin care treci ca tntr-un
tor si 0 nimeresti Tn el. Este cumva pus

deoparte.

Emiteti mantra AUM, suntem Th acest plan

specific de suflet, din care sufletul are nevoie
sd fie pentru a se scoli. Emiteti mantra AUM
si veti activa densitatea care am spus ca este
atat de densd si de suava sau de intensd

ncat parca sta suspendatd tn timp ce curge.

Sunteti suflete de lumind tn densitatea 7D o

densitate luminoasa.”
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Elina Elbhen

Octembrio 2025
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