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Dedic aceastd carte tuturor cautdtorilor de

eliberare,

n cdutarea de a se calibra Ta Lumina Sursei si de

a evolua din ea,

n fericivea, armonia si plindtatea de a fi tn

Lumind.

Cautatorilor tn explorarea nelimitata a

universulul,

din dorinta arzdtoare de a afla cine sunt cu

adevarat,
de a gasi resurse nelimitate,
de a gdsi visele copildriei ca fiind realitate,
de a afla cd nimic din ceea ce am fost tnvatati

sd fim si cd “trebuie”’, nu este necesar.
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Nawmaste caldatorule Tn eternitate !

Elina Elthen,

Fondatoare a scolii Shambalei aici pe

Pamant, Elven Star Academy,
Voice of Shambala si a

Fedevatiei Galactice
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INTRODUCERE

Text preluat din tnregistrarea de la
sala din data evenimentului 22 martie

20260:

“ Namaste, namaste, namaste namaste

namaste namaste online -ul.

Ne-am tntalnit astazi seard pentru a realiza
meditatia din energie echinoctiului de

primadvarad pot spune cateva cuvinte Tnainte
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legate de energiile ultimelor zile, ale zilei de
astazi si ce va urma. Suntem Th energia
echinoctiului de primavara si este o energie
intensd, extrem de intensd deoarece Intregul
univers si filntele de lumind de dincolo
maestrii tnaltati, sdrbatoresc echinoptiul de
primdvard Si nu este o simpld sarbatoare,
ceea ce am vazut subtil tn timpul
meditatiilor din zilele trecute A fost faptul
cd au activat multe coloane de lumina Sunt
activati Tn Univers multi sori de lumind aurii
luminosi care trimit raze spre Soarele

Central si spre Pamant spre noi.

Este un fel de focus intens de energie care
strabat Universul, care ne stripung campul

n sens pozitiv Pentru a disloca din campul
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nostru piedicile, carcasele, barajele sau
sigivile care au tmpiedicat realizarea treptei
de evolutie de Tnaltare Tn sine superiord. De
ndltare tn sine, tn suflet iluminat, este o
etapd superioard care poate fi atinsd pe
parcursul unei existente dacd nu sunt piedici,
prin simplul fapt ca fiinta umand prin
natura sa divind asa cum a fost proiectatd
Stie instinctiv sd se ghideze pe vibratiile
divine ale sursei vietii si din aceasta ghidare
permanenta prin suflet prin simtire sensibila
ajunge, daca nu ar fi piedici, sa-si realizeze
aceastd treaptd de iluminare a sufletului de
activare a sinelui superior de lumind Care

este corelat complet cu sursa vietii.
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Prin urmare astdzi si incepand din data de
20, suntem ntr-o stare de sdrbatoare a
energiilor un tumult de energie luminoasa n

Univers, un tumult de activari intense,

Aceste tumulturi si activari au un scop bine
tintit de catre Maiestrii lluminati, deoarece
scopul este si s-a realizat acest scop de a
ntrevupe liniile destinelor Scrise de catre lor
zi karmei la intrarea Tntr-o existentd de
refncarnare. Liniile destinelor obligd un suflet
care se Tncarneazd, o fiintd care se naste pe
Pamant tntr-o viatd, linia de destin o obliga
Pe acea persoand pe acel suflet 1l obliga sa
parcurgd un singur canal de curgere, care

este deja predestinat.
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Cu mici variatii de alegere, dar din nou va fi
covectat si pus pe linia de destin. Implicand
aceastd linie de destin, suferinte blocaje.
Zdruncindri, tragedii fatalitati. Din acest
moment, al echinoptiului de primadvara
lucrurile se schimbd Asa mi-au ardtat
maistrii iluminati, tncepand din acest
echinoptiu Suntem scosi din influenta liniilor
destinelor precum fiinte libere tn univers, asa
cum ne-a creat sursa vietii, Creatorul, iar
acest lucru tnseamnd cd suntem liberi sa ne
scriem destinul, nu sa-[ asteptdam sa se

ntample.

12
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Obisnuinta sau dresajul nostru realizat tn
multitudinea de retncarndri este ca

inconstient sa ne asteptam la un destin, care

o fi ala cu tot ce implica si sd ne supunem lui,
inconstient. Si ca un amarat ne-am trait
ziua de pe o zi pe alta. Acum lucrurile se
schimbd. Destinul a fost tntrerupt, linia
destinelor. Tncd nu am sedpat de lantul
karmic, este o altd poveste. lncd vor mai
putea sd ne saboteze cu anumite provocari tn

schimb...

Nemai fiind firul sau albia decurgere pe linia
destinului personal, avem libertatea si
capacitatea de a ne scrie singur destinul.

Deci am ajuns Tn punctul Tn care se tntampla

13
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ceea ce se scrie pe canalele spirituale de
cativa ani Si anume cd Th noua era de
lumind suntem co-creatori, adicd noi cream,

nol inventam noua era de lumind.

Am ajuns exact T aceastd situatie Pand
acum nu s-a putut, au fost frane, au fost
blocaje, tncat sa nu realizdm propriul lucru
Curs al vietii si crearea Noi Lumi de Lumind.
Ce Tnseamnd crearea Noi Lumi de Lumina?
lhseamnd cd n mod individual ne scriem
propria linie de curgere, de destin. Si nu o
scriem T avans cu foarte mult timp Ci ne
traim momentul aici si acum pentru ca fiind
desfintatd linia destinului suntem centrati
suntem pusi intr-un punct numit aici si

acum adica clipa prezenta si singura care

14
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este corelatd cu adevarul sursei vieti este
clipa prezentd destinul a fost scris De lor zi
carmel multe retncarndri a fost scris tn

avans a fost predestinat pand la finalul vietii.

Ca si constiinte am fost prisi ntre amintiri
trecute si predestindri viitoare. Prin faptul
¢d au fost Tntrerupte liniile karmice, Linile
de destin, scuze, suntem pusi Intr-un punct
zero Tn care nu este scris nimic nu o sa mai
fim presati sd trdim dupd modele din trecut,
n schimb va fi necesar sa ne credm
prezentul Aceasta este noua era de lumind,
constd Tn crearea propriului destin, propriei
curgeri prin viata ghidati de senzatii de
suflet, prin care sursa vietii ne vorbeste, prin

care maiestii iluminati ne transmit, ne

15
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comunicd Crearea noii lumi de lumind de
frumusete armonie, spirit iluminat, suflet
iluminat, tnsemnand ca vom vedea prin ochii
sufletului ce avem de facut cu precizie Si
vom vedea prin Tntelepciunea spivitului
nostru caldtor n eternitate, vom vedea prin
intelepciunea lui cel mai bun lucru de facut
pentru noi, tncat sa ne mentindm n
armonie cu tntregul univers si vibratiile

armonioase ale sursei vietil.

Prin spirit, de spirit ne vine aceasta corelare
Ce nseamnd din spirit? Constiintd tndltata.
Unde sa fie Tndltatd De la 5D n sus. Doar
asta poate fi numitd constiintd twaltatd De
la 5D Tn sus. Ce este sub 5D? Sunt infiltrari

karmice sau predestindri scrise de lor zi
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karmei Si ai destinelor. Deci suntem Tn
punctul tn care trebuie sa ne [uam th maini
asumarea propriel vieti, cu curaj, cu tupeu
sa stim sd ne gandim clipa acum pentru a o
trdi din frumusete pentru a Spune NU
dezechilibrelor legat de dezechilibre tn ultima
sdptamana cel mai mult tn ultima
sdptamand posibil unii sa fi simtit cu mai
mult de o saptamana tnainte s-au declansat

dezechilibre T corp pe alergii de ce?

Pe a face fata schimbarilor din presiunea
campului schimbat venind prin raze de
lumind din Univers. Corpul a reactionat
stresat datoritd acestei energii intense si a
creat posibil alergii, posibil indigestii la nivel

de ficat vezi cd biliard stomac Cu greata cu
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stdri de a manca mai putin sensibilitate [a

alimente.

Asta s-a Intamplat Tn ultima sdptamand ca
aspect general, am vazut la mai multe
persoane tn cdmp. Tn schimb, totul trebuie
privit ca desfundarea tevilor [duntrice
pentru curgere abundanta A vibratiei sursei
vietii, pentru cd acesta este mersul firesc a
lucrurilor. Avem tevile tnfundate sau le-am
avut, acum sunt desfundate si vor fi si mai

mult.

Pentru cd natural este sa curgad prin tevile
personale ale campului energia din Univers.

A . ~ . . . A A
In schimb In vietile anterioare cat si tn cea
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prezentd pand tn acest moment, telile au
fost infundate intentionat, generand tn noi
senzatia de a nu sti cine suntem, de a ne
ntreba permanent unde sa ma simt pe
mine Th mine, cum sd ma simt pe mine in
mine, cum sa-mi trdiesc ziua sau ce am de
facut Sa ma supun transmisiilor intuitive
interioare venind din liniile de destin,
transmise de ce a fost predestinat de lor
destinului Si de toti cei care ne-au subjugat
si ne-au manipulat alegerile, viziunea Ne-a
obturat accesarea unei constiinte Tnalte asa

cum este firesc.

De ce spun firesc? Pentru cd in momentul in
care tevile sunt desfundate, constiinta se

tnalta precum un fulg firesc Acolo unde este
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locul, nu avem nimic altceva de facut. Si am
fost obturati Tn a avea sufletul deschis pe
octava superioard Pentru a nu vedea cu ochii
sufletului adevdrul existentelor Tn care ne

hvartim.

Acestea fiind spuse, ne vom retrage pentru a
realiza o meditatie de o ord si jumadtate n
energiile echinotiului de primadvara. Va

multumesc cd m-ati urmarit!

Va multumim pentru vizionare.”
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Elina Elbhen

Q%m&e 2026
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